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Abstract 

Teaching and learning are facing constant changes due to the increasing 

importance given to them by the expectations of the information based 

society. The shifting from reproductive learning towards applicative 

knowledge requires the development of new theories regarding learning 

and its applications, which includes the psychological factors of school 

success, the differencial and operational concepts. These changes are 

affecting all actors involved in the learning processess: the subjects 

(children), the teachers and the processes themselves.  
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A tanulás fogalmának értelme látszólag egyszerű, a legtöbb ember az iskolai 

tevékenységekkel kapcsolatos jelenségegyüttessel társítja, reális értelme 

azonban jóval több: igen sokrétű és összetett tényezők által meghatározott 

lelki tevékenység. 

Tanulásnak nevezzük azt a minőségi változást amelynek során a kisgye-

rek kimondja az első szót, megteszi az első lépést, megnevezi az első tárgyat; 

de tanulás az is, ha már nem közeledik a tűzhelyhez, mivel egyszer már 

megégette magát, vagy ha végre sikerül a rég próbálgatott kazettofont be-

kapcsolnia. A tanulás az emberli lét egyik alapdimenziója és lényegi megha-

tározója, magába foglalja a fejlődést, az alkalmazkodást meghatározó külső 

és belső realitások megismerésének perspektíváját és állandó modellezését. 

Bio-pszicho-szociális meghatározottsága révén a tanulási tevékenység 

kutatása lényegben interdiszciplináris jellegű. A “tanuló szerkezet”, a köz-

ponti idegrendszer működési törvényszerűségeinek feltárására a biológia 

hivatott. A neurokémia és a neuropszichológia a tanulási folyamat olyan 

mikrostruktúráit tárta fel, amelyek nem egy, eddig megoldatlannak tartott, 
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