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Abstract: This paper presents some results of a research focused on self-discrepancies in 
adolescence. The theoretical basis of the research was presented in the previous number of 
Transylvanian Journal of Psychology. The investigation covered a sample of 510 hungarian 
young people of 15-18 years, living in Romania, and concerned the following: the types and 
the measures of discrepancies in their self-representations, the connections between the self-
discrepancies and some demographic variables (gender, age, urban/rural environment, 
parent’s qualification), and between the self-discrepancies and the identity statuses they 
reached. The girls, the 16-17 year olds, the rurals, the lower qualified parent’s children, and 
the moratoriums present more and/or greater self-discrepancies. 
Keywords: self-discrepancy types; self-discrepancies in different demographic categories; 
self-discrepancies in different adolescent identity statuses: achievement, moratorium, 
foreclosure, diffusion.

A dolgozatban ismertetendő vizsgálatok elméleti hátterét képező ser-
dülőkor- és self-irodalmat az Erdélyi Pszichológiai Szemle előző lapszámá-
ban mutattuk be. A kognitív self-irodalom dinamikus, sokrétű self-
fogalmát, valamint a self-diszkrepanciák fogalmát vetettük egybe a serdü-
lőkor általánosan elfogadott elméleteivel. A most bemutatásra kerülő vizs-
gálati eredmények egy többszempontú kutatás keretében születtek, amely 
a serdülők énfogalmának diszkrepanciáit vizsgálta nagyságuk és szerkeze-
tük szerint, valamint demográfiai változókkal, pályaidentitási állapotokkal, 
észlelt szülői nevelési stílusokkal, általános személyiségdimenziókkal való 
összefüggéseikben. Mindebből az alábbiakban az énképen belüli ütközések 
viszonylagos nagyságával, valamint a demográfiai változók és pályaidenti-
tási állapotok szerinti alakulásával kapcsolatos eredményeket mutatjuk be.

A vizsgált populáció és a vizsgálat körülményei

15-18 éves középiskolásokat vizsgáltunk Csíkszereda megyeközpont 
és a vonzáskörzetébe tartozó kisváros, falvak iskolahálózatából. A vizsgálat 
az övezet X.- XII. osztályos diákjainak 21-%-ára, összesen 510 középisko-
lás fiatalra terjedt ki, mindannyian magyar anyanyelvűek voltak és magyar 




