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Abstract: The Autism is a pervasive developmental disorder, which includes severe 
impairments in communication, social interactions and includes stereotipic behaviors. It 
appears by the age of three and has an unknown ethiology. Many theories were born to 
explain the Autism. One of these elaborated and used mostly by Baron-Cohen et al. as-
sumes that children with Autism have difficulties in elaborating a healthy Theory of Mind. 

The intervention program presented in this study helps the development of abilities 
and skills which are assumed to be needed in order to elaborate the Theory of Mind 
(shared attention, mimical imitation, communication).  

The program was conducted to six children with Autism between the ages of 5 and 9. 
The ABAB single case design was used in order to prove the effectiveness of the program. 
Cantitative methods were also used. 
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Az autizmus pervazív fejlődési zavar, ami azt jelenti, hogy az egész sze-

mélyiséget áthatja és az érintett egyén élete végéig tart. A szindróma három 

éves kor előtt jelentkezik, és három terület minőségi károsodásában nyilvá-

nul meg. 

Az első károsodott terület a szociális interakciók szférája. Különböző tü-

netekben nyilvánul ez meg. Egyértelműen érintettek az összetett nonverbá-

lis viselkedésmódok, így az arckifejezés, mimika, a szociális interakciókat 

szabályozó gesztusok használata, valamint a szemkontaktus felvétele. To-

vábbá feltűnő, hogy hiányoznak a fejlődési szintnek megfelelő kortárs-kap-

csolatok, valamint a szociális és az érzelmi kölcsönösség. 

A második károsodott terület a kommunikáció. Sokszor az autizmusban 

szenvedő személyek nem sajátítják el vagy késve sajátítják el a beszélt nyel-

vet, amit nem próbálnak kompenzálni megfelelő gesztusokkal, jelnyelvvel 

vagy más kommunikációs eszközzel. Abban az esetben, ha mégis megtanul-

nak beszélni, a nyelvet nem használják a kommunikáció szabályainak meg-

felelően. Képtelenek beszélgetés kezdeményezésére vagy fenntartására, 
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