
Erdélyi Pszichológiai Szemle / V. évfolyam / 2. 

szám / 2004

163

A figyelemzavaros és hiperaktív 
gyermekek kognitív figyelemfejlesz-

tésének vizsgálata

SZABÓ CSILLA
Babeş-Bolyai Tudományegyetem

Pszichológia és Neveléstudományok Kar
szabocsilla@pszichologia.ro

Abstract: The researchers have established that 4-5% of 
population have problems with attention deficit and 
hyperactivity. The symptoms already occur in early 
childhood which become more accentuated when children 
enter school. These children’s school achievement is 
low, due to this depression, aggression and anxiety may 
also appear. This research nvestigates the possibility 
of cognitive development of children with attention de-
ficit and hyperactivity. In the research were included 
8 children with ADHD who were involved in a cognitive 
development program. The aim was to develop these 
children’s analytical-synthesizer ability, the memory 
and the problem solving skills.The results show that 
the intervention I used had positive effects on 
analytical-synthesizer ability but it didn’t influence 
the memory and the problem solving skills.
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A figyelemzavar és hiperaktivitás (ADHD) az 
egyik leggyakoribb gyermekkori zavar, amellyel 
úgy az iskolapszichológusok, mint a klinikákon 
dolgozó szakemberek gyakran találkoznak 
(D’Alonzo, 1996). Egy láthatatlan akadályozott-
ságról van szó, mely nem rendelkezik látható 
pszichológiai jegyekkel (Burcham et al., 1995). 
Az idők során a zavar megnevezése több változá-
son ment át. Kezdetben a minimális agyi károso-
dás elnevezést viselte, később hiperaktivitást, 
szervi eredetű agyi sérülést, majd minimális 




