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IMPLICITMEMORIA

Gondolatok egy évtizedes vita margdjara.
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Jelen tanulmdny egy kordbbi, a Studia Universitatis szakfolydiratban megjelent cikkiink
tovdbbfejlesztett vdltozata (David, 1996). Az emlitett cikk az implicit memdridval, annak
akaratlan és/vagy tudattalan elemeivel, valamint a pszicholdgiai gyakorlatra tett hatdsdval
foglalkozott (David, 1996).E kutatdsban megerdsitettiik a kordbbi kutatdsok sordn kapott
eredményeket egy sokkal pontosabb mddszertani keret alkalmazdsa mellett, és befoglaltuk
ezeket a legujabb tudomdnyos eredmények kontextusdba (afolyamat-disszocidcids eljdrds
mddszertani paradigmdba). Az implicit/explicit memdria megkiilonboztetése a jelenlegi
memdriakutatdsok legaktivabban vizsgdlt teriilete. Ezt a megkiilonboztetést két f6 para-
digma vizsgdlja: (1)Az el6hivds szdndékossdgdnak kritériuma (RIC); (2) Afolyamat-
disszocidcids eljdrds (PDP). A RIC szerint az implicit/explicit memdria kozti kiilonbség me-
gegyezik a nem szdndékos (akaratlan)/szdndékos (akaratlagos) memdria kozotti
kiilonbséggel. Kétféle implicit memdridval taldlkozunk (Grafés Komatsu, 1994; Komatsu,
Graf és Uttle, 1995): (1) nem szdndékos, a célszo eldzetes ellforduldsdnak tudatositdsdval;

(2) nem szdndékos, a célszd elbzetes elGforduldsdnak tudatositdsa nélkiil. Az explicit
memdria szdndékos jellegii, és a célszd eldzetes elGforduldsdnak tudatositdsdval jar. A PDP
szerint az implicit/explicit memdria kozti eltérés megfelel a nem tudatositott (tudattalan)/

tudatositott (tudatos) memdria kozti kiilonbséggel. A PDP szembedllitia egymdssal a
memdria implicit és explicit formdit ahhoz, hogy egy adott feladaton beliil a két dsszetevit
matematikailag is elkiilonithesse egymdstol (Toth, Reingold és Jacoby, 1994; 1995). A pro-
bléma a nem tudatos/tudatos, illetve az akaratlan/szdndékos ellentétpdrok kapcsdn meriil
fel. Mdskéntfogalmazva: mit jelent a tudatossdg egy implicitmemdria-tesztben? Graf és
Komatsu (1994) gy gondoljdk, hogy a célszd eldzetes eldforduldsdnak tudatositdsa az im-

plicitmemdria-tesztben az implicit memdria egy mdsik formdjdra utal, amely nem

szdndékos, de tudatositja a célszd kordbbi megjelenését. Jacoby (1991) szerint a célszd
elézetes ellforduldsdnak tudatositdsa az implicitmemdria-tesztben valdjdban egy (ellendr-
z0tt vagy szdndékos) explicit szennyezddés. Jacoby nem fogadja el az akaratlan tudatos
memdria létezését, azt nem az elbhivds egyik alapfolyamatdnak, hanem csak az emlékezés
egy jelenségének tekinti. Ez - az implicit memdria lényegét, azaz annak akaratlan és tu-
dattalanjellegét - érintd vita mdr csaknem egy évtizede rdnyomja bélyegét az implicit
memdridval foglalkozd kutatdsokra. Bdr ez a kutatdsokra serkentd hatdst gyakorol, az dl-
tala kivdltott nézeteltérések negativan hatottak és hatnak az implicit memdria alapelveinek
tisztdzdsdra. Hdrom kisérletiinkben a kovetkezd célokat tiztiik ki: (1) annak bizonyitdsa,
hogy a nem szdndékos, de tudatos memdria létezik és a PDP segitségével nem mérhetd; (2) a
LOP hatds (level of processing -feldolgozdsi szint) tanulmdnyozdsa a nem szdndékos tu-
datos memdria esetében; (3) néhdny, az implicit memdridt érintdfogalmi és mddszertani
kérdés tdrgyaldsa és egyértelmii kovetkeztetések levondsa az implicit memdridval kapcsolatban.
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