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Abstract: Secular trend seems to be non-existent in Down’s syndrome. This means that the 
usual environmental effects have no influence on this group. If this statement is true, all of 
these effects like the early intervention programs would be ineffective, which is in contrast with 
the everyday experience of special teachers. The aim of this paper is to study this contradiction. 
Discriminant analysis of body measurement and physique was conducted at two groups of 
adults with Down’s syndrome living in extremely different environments, and significant 
differences have been found. This evidence supports the teacher’s experience: if the 
environmental influences are intensive and lengthy enough they are able to enhance the 
psychophysical development of children with Down’s syndrome.
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A növekedés genetikai és környezeti szabályozásáról alkotott 
ismereteink rendkívüli mértékben bővültek az elmúlt években. Ez a 
folyamat, a múlt század közepén vette kezdetét, amikor felismerték a 
hosszmetszeti vizsgálatok értékeit, az egyéni növekedési görbék 
elemzésének fontosságát, valamint az egyes populációkban a növekedés 
sebességének összehasonlítását.

A növekedés genetikai szabályozása valójában egy rendkívül bonyolult 
kapcsoló mechanizmus működését jelenti, amely be- és kikapcsolja 
bizonyos gének működését

- a fejlődés megfelelő időpontjában
- a szükséges időtartamra
- az embrió megfelelő helyén

A gének produktumai enzimek, amelyek, így a megfelelő időben, a 
megfelelő helyen és a szükséges időtartamra fognak működni.

A növekedés genetikai tényezőinek az intrauterin élet alatti hatását 
R oberts ( 19 9 4 )  szerint, az 1. táblázat foglalja össze.




